
 
 

Ответственность – это стремление к 

осознанию последствий своего поведения,  

средство внешнего (внутреннего) контроля и 

регуляции деятельности личности, волевое 

качество, связанное с морально-ценностной 

ориентацией личности. 
 

В ответственности, как волевом качестве 

личности заключена необходимость давать 

отчет в своих решениях и действиях, 

отвечать за их результат. 

     

 

Условия воспитания ответственности: 
- Самоуважение. 

- Разумные ограничения. 

- Продолжительность и постепенность. 

- Учет возрастных и индивидуальных 

особенностей. 

- Учет особенностей характера. 

- Учет личного опыта. 

 Показатели ответственности 
- осознание необходимости и важности 

выполнения поручений, имеющих 

значение для других; 

- направленность действий на 

успешное выполнение порученных 

заданий; 

- эмоциональное переживание задания, 

его характера, результата; 

- осознание необходимости держать 

ответ за выполнение порученного дела. 

 

 

Результаты ответственности: 
- умение управлять  своей жизнью 

- самодисциплина 

- свобода выбора 

- мотивация  к развитию 

 

 

 

 

 

 
Ответственность ребенка - ребенок должен 

уметь самостоятельно принимать решение и 

осознанно его выполнять. 

 

Чтобы стать ответственным ребенку 

необходимо выполнение определенного ряда 

факторов, таких как: 

- Понимание поставленной задачи. Это знание 

того, что нужно сделать и каким образом это 

нужно сделать.  

Родители должны четко, ясно и спокойно 

обсудить с ребенком, какая задача перед ним 

ставится. 

- Согласие с поставленной задачей. 

 У ребенка всегда должен быть выбор, что 

ему делать в данный момент соответственно 

нормативам поведения. 

- Умение самостоятельно мотивировать 

свои действия.  

Родители должны учить детей не только 

слушаться взрослых людей (внешняя 

мотивация), а учить их самодисциплине. Все 

самостоятельные желания помочь должны 

всегда сопровождаться похвалой и поддержкой 

родителей. 
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Рекомендации родителям по формированию 

ответственности ребенка: 

 

1. Любите детей. Говорите своим детям, что 

любите их, каждый день. Когда дети делают что-

то неправильное, вам надо подчеркнуть, что вы 

все равно любите их, даже если вам не нравится 

их поведение.  

2. Не бойтесь устанавливать ограничения, 

осуществлять контроль. 

3. Займите ребенка чем-нибудь, проводите время 

совместно. Важно в процессе общения с ребенком 

формировать у него положительные личностные 

черты, обучать нормам поведения. 

4. Подчеркните важность и значение семьи. 

Поощряйте стремление детей проводить больше 

времени с  членами семьи, формируйте у ребенка 

чувство ответственности за других, готовность 

оказывать помощь. 

5. Давайте ребенку посильные поручения, хвалите 

за результаты. Оказывайте помощь в трудных 

ситуациях. 

6. Учитывайте точку зрения ребенка. 

Соответственно возрасту включайте ребенка в 

обсуждение и принятие решений. 

7. Говорите с детьми о возможных последствиях 

поведения. Обучайте ребенка анализировать свои 

поступки. 

8. В общении с ребенком должна быть 

открытость, доверие. 

 

 Увы, но в жизни так бывает, 

Что легче нам других винить, 

Что кто-то под руку толкает, 

И не дает нам цель достичь. 

 

Что нам мешают все специально, 

Что не дают идти вперед, 

А если даже и случайно, 

То каждый третий точно врет. 

 

Но мы, а также наши дети, 

Должны знать и помнить всегда, 

Что каждый из нас в ответе, 

За сказанные нами слова,  

 

За нашу жизнь, за взлеты, 

За ошибки, за мысли разные свои.  

Ты должен быть всегда в ответе 

И за себя и за других. 

 

Родители должны прививать ребенку 

ответственность личным примером 

в процессе воспитания! 

 



 


