
СЕМЬЯ БЕЗ НАСИЛИЯ. ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ. 

Советы родителям: 

 Создайте дома среду, характеризующую теплом, положительным 

интересом и участием взрослых членов семьи к детям. 

  Не опускайтесь до взаимных оскорблений и резких обвинений в адрес друг 

друга и детей. 

  Помните, что психологическое насилие (т.е. словесные оскорбления, 

грубость по отношению к детям) способно глубоко ранить ребѐнка. 

 Старайтесь никогда не применять физическое насилие к тому бы то ни 

было. 

 Учите детей заботиться о младших, о пожилых людях, о больных и 

немощных. 

 Каждый день начинайте с улыбки и заканчивайте миром; 

 Не принуждайте его, а постарайтесь объяснить почему нужно сделать 

так, а не иначе; 

 Не применяйте при общении с ребѐнком оскорбительных слов (лентяй, трус, 

осѐл и т.д.) 

 Не давайте категоричных оценок (ты неисправим, ненормальный и.);  

 Помните, что не одобрять только можно поступки, но не самого ребѐнка 

(не «ты плохой», а «ты сделал плохо»; 

 Почаще советуйтесь с ребѐнком, спрашивайте его мнение («А как бы ты 

поступил?»); 

 Предоставьте ему возможность быть разным (послушным, шаловливым, 

весѐлым, задумчивым, таким, какой он есть); 

 Заранее предупреждайте ребѐнка о ваших намерениях («Мне бы хотелось, 

чтобы завтра вечером ..») 

 Предоставьте ребѐнку возможность чувствовать себя нужным в семье, 

ответственным за какое-то семейное дело; 

 Никогда  не торопите ребѐнка, дайте ему возможность жить в 

собственном ритме; 

 Будьте последовательны в своих требованиях; 

Искренне любите детей. Помните, что «лаской всегда добьѐшься больше, чем 

грубой силой». Помните о личном примере. Будьте во весь образец своим детям!  

 

 

Самое ценное, что есть у нас, — это наши дети! 


